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Адриана Петрова 
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ГОДИШЕН ПЛАН  

НА ДЕЙНОСТТА НА ПСИХОЛОГА  

ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящият План за дейността на психолога през учебната 2025/2026 година е с Решение № 12 на 

заседание на Педагогическия съвет с Протокол №9 от 12.09.2025 г. и е утвърдено със Заповед № РД-09-

018/15.09.2025 г. на директора на училището.                                                                    

 
ВТОРО ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ” 

гр. Варна, ж.к. „Възраждане”; 052/506272 – канцелария; e-mail: info-403543@edu.mon.bg 

 

(П) 
ПОДПИС 



I. ПРЕДМЕТ НА ДЕЙНОСТ 

Професионално оказване на психологическа подкрепа на участниците в училищната 

общност – ученици, родители, учители и грижа за психическото и физическото 

развитие и здраве на учениците от Второ основно училище „Никола Йонков 

Вапцаров”, град Варна. 

II. ЦЕЛИ 

1. Грижа за запазване на здравето и живота на децата и учениците. 

2. Осигуряване на равен достъп до качествено образование на всеки един 

ученик. 

3. Подпомагане на учениците за успешно преодоляване на възникнали 

затруднения и проблеми в училището, семейството и обществото. 

4.  Създаване на предпоставки за развитие на индивидуалния потенциал на 

децата и учениците.       

                                                                                 

III. ЗАДАЧИ 

 
1. Диагностика на деца и ученици с обучителни, социални и поведенчески 

затруднения, ученици със СОП; в риск или с изявени дарби. 

2. Индивидуално и групово консултиране на ученици, родители и учители. 

3. Оказване на обща и допълнителна подкрепа на учениците. 

4. Активно участие в дейностите на Ученическия съвет на училището и на 

Координационния съвет. 

 

IV. ДЕЙНОСТИ 

Диагностична дейност: 

Запознаване с новопостъпилите ученици и набиране на оценъчна информация за 

училищната им адаптация. 

                                                                         Срок: септември-октомври 2025 г. 

Уточняване на списък на деца в риск и ученици със СОП. 

                                                                        Срок: септември-октомври 2025 г. 

 

Съвместно с класните ръководители и ресурсните учители 

Диагностика на училищната готовност на децата от подготвителните групи. 

                                                                        Срок: април-май 2026 г.                                                                                                                        

Диагностика на ученици с обучителни, поведенчески и социални затруднения. 

                                                                        Срок: постоянен; със заявка на  

класните ръководители, учителите и родителите 



                                                                                                                              

Провеждане на индивидуални и групови психологически изследвания чрез 

наблюдение, беседи, тренинги, ролеви игри, анкети и тестове. 

                                                                       Срок: октомври-април 2025-2026 г.   

Консултативна дейност 

Индивидуално и групово консултиране на ученици, родители и учители. 

                                                                     Срок: постоянен, по заявка на класни 

ръководители, родители и учители                                                                                                                            

Групова работа и практически обучения с Ученическия съвет на училището за 

развитие на личностния потенциал на учениците, превенция на насилието и тормоза 

и обсъждане на нови училищни идеи. 

                                                                    Срок: постоянен       

Oбща и допълнителна психологическа подкрепа на ученици с обучителни, социални 

и поведенчески затруднения.               

                                                                    Срок: постоянен       

Партньорска дейност 

Осъществяване на лични контакти с педагогически съветници и училищни 

психолози, неправителствени организации и институции.          

Осъществяване на дейности по Национални програми и проекти.                                                                                                     

Търсене на компетентна специализирана помощ при необходимост от Община Варна, 

РУО на МОН - Варна, Държавна агенция за закрила на детето, МВР - Варна, Детска 

педагогическа стая и други. 

 

Организационна дейност 

Участия в дейностите на училището, свързани с честване на събития, концерти и 

мероприятия.                                                                                      

Други задължения, възложени от ръководството на училището. 

 

Изготвил: 

Симеон Кателиев                                                                                           

 

Изготвили: 

УКБПРМНУ 

Координационен съвет на училището 


