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ПЛАН 

НА ДЕЙНОСТИТЕ ПО БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО 

ПЪТИЩАТА НА ВТОРО ОУ „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ"  

ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящият План за безопасност на движението по пътищата на Второ ОУ „Никола Йонков Вапцаров", гр. 

Варна през учебната 2025/2026 година е приет с Решение № 17 на заседание на Педагогическия съвет с 

Протокол № 9/ 12.09.2025 г. и е утвърден със Заповед № РД-09-020/15.09.2025 г. на директора на 

училището. 

(П) 
ПОДПИС 
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I. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Обучението по безопасност на движението по пътищата е задължително и се 

осъществява в съответствие със Секторна стратегия за безопасност на движението 

по пътищата (2021 – 2030) на МОН, с държавния образователен стандарт, разписан 

в Наредба № 13 за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното 

образование и утвърдени програми за възпитание и обучение по БДП в ДГ /за 

подготвителните групи/ и за учениците от I до VII клас. 

2. Ръководството на училището със съдействието на РУО-Варна осигуряват 

обучение на учители чрез квалификационни курсове в присъствена и/или 

дистанционна форма, одобрени от МОН. 

3. В края на всеки учебен срок се проверяват знанията и уменията на учениците 

по безопасност на движението по пътищата. 

4. Реализирането на програмата ще доведе до подобряване качеството на 

знанията и уменията, свързани с обучението и възпитанието на децата и учениците 

за БДП, както и до намаляване на броя и последствията от пътнотранспортните 

произшествия с деца и ученици. 

 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ НА НИВО УЧИЛИЩЕ 

1. Дейностите се организират от ръководството на училището, съвместно с 

училищната комисия по БДП, органите на ОД на МВР и други специализирани 

организации. 

2. Дейностите се реализират от класните ръководители, съвместно с училищната 

комисията по БДП, органите на ОД на МВР и други специализирани организации. 

3. Родителите на учениците осигуряват учебните пособия и тестовите книжки за 

часовете по БДП, провеждани в часа на класа. 

 

III. ЦЕЛИ НА УЧИЛИЩНОТО ОБУЧЕНИЕ ПО БДП 

1. Основната цел на обучението по БДП е намаляване на инцидентите с деца и 

ученици по пътищата.  

2. Подцели: 

2.1. Формиране на начални представи за пътната среда.  

2.2. Изграждане и развиване на защитни механизми спрямо опасностите от 

пътната среда.  

2.3. Развиване на сетивните възприятия (зрение, слух, възприятия за време 

и пространство) на учениците за безопасно поведение на пътя.  

2.4. Подпомагане на процеса за развитие на концентрацията на вниманието 

и паметта и на дисциплинирано и отговорно поведение на пътя.  
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2.5. Придобиване на знания и умения за безопасно придвижване с и без 

превозно средство, пресичане на пътен светофар и пешеходна пътека, 

използване на обществен транспорт и т.н. 

2.6. Формиране на умения за безопасно поведение и култура на пътя.  

2.7. Опазване живота и здравето на учениците, на педагогическия и 

непедагогическия персонал в училище и извън него. 

2.8. Формиране у учениците на съзнателно и отговорно отношение към 

въпросите на личната безопасност и тази на околните, придобиване на основни 

знания и умения за разпознаване и оценка на опасните ситуации и правилата за 

движение по пътищата. 

 

IV. НАСОКИ ЗА ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП 

1. В групите за задължителна предучилищна подготовка – чрез педагогически 

ситуации, включени в образователни направления „Околен свят“ и „Конструиране и 

технологии“, както и интегрирано обучение по различните образователни 

направления или в допълнителни форми на педагогическо взаимодействие, когато 

може да бъдат направени такива връзки, като разработеното учебно съдържание 

следва да бъде включено в програмната система на съответната институция. 

2. Като част от задължителното обучение за всички ученици от 1-и до 7-и клас 

включително, което се провежда в часа на класа или в друга форма, където темата 

за безопасността на движението може да бъде развита като самостоятелно 

тематично направление или интегрирано с други тематични такива, свързани с 

подкрепата на личностното развитие и здравословния начин на живот, оказване на 

първа помощ и т.н. 

3. Като теми и компетентности, интегрирани в обучението по различни учебни 

предмети – напр. човек и общество, физика, математика, физическо възпитание и 

спорт и др. 

4. Като занимания по интереси, част от общата подкрепа за личностно развитие, 

в т.ч. и в рамките на целодневната организация на учебния ден. 

5. Като провеждане на инструктажи по БДП с всички деца и ученици преди и 

след ваканции. 

 

V. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

1. В началото на учебната година комисията да направи оглед и да изготви 

предложение за обезопасяване района на училището. 

Отг.: ЗДАСД 

Срок: определен от Община Варна 
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2. Преглед на правоспособността на класните ръководители да преподават теми 

по БДП. 

Отг.: Димитър Касъров 

Срок: м. септември 

 

3. Осъвременяване на знанията и запознаване с новостите в преподаването на 

теми по БДП – беседа от Димитър Касъров за учители. 

Отг.: Димитър Касъров 

Срок: м. септември 

 

4. Организиране на обучение за учители. 

Отг.: Желязка Иванова 

Срок: м. октомври 

 

5. Осигуряване на помагала за учениците и тестови книжки. 

Отг.: Класни ръководители 

Срок: м. септември 

 

6. Разработване на тематични разпределения за часа на класа съвместно с 

училищна комисия по БДП. 

Отг.: Класни ръководители и Димитър Касъров 

Срок: м. септември 

 

7. Учебното съдържание да се преподава съгласно утвърдените учебни програми 

и глобални теми за всеки клас.  

Отг.: Класни ръководители 

Срок: постоянен 

 

8. Преподаденият учебен материал да се отразява задължително в ел. дневници 

на паралелките. 

      Отг.: Класни ръководители 

Срок: постоянен 

 

9. С учениците от I - VII клас учителите да провеждат ежедневно „5-минутка" - 

краткотрайно занимание, напомнящо на учениците изискванията за безопасност на 

движението и задълженията им за безопасно поведение на улицата. 

Отг.: всички учители 

Срок: постоянен 
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10. Да се осъществява контрол върху учебния процес по БДП и провеждането на 

планираните мероприятия. 

        Отг.: ЗДУД  

       срок: два пъти на учебен срок 

 

11. Да се интегрира обучението по БДП с другите учебни предмети. 

         Отг.:  всички учители 

         срок: постоянен 

 

12. В началото на учебната година класните ръководители в час на класа да 

запознаят учениците с пътно-транспортната обстановка в района на училището. 

        Отг.: Класни ръководители  

срок: м. октомври 

   

13. До края на първата учебна седмица съвместно с родителите да се определи 

най- безопасния маршрут от дома до училището и обратно за учениците от I и VII 

клас. 

Отг.: класни ръководители 

срок: м. септември 

 

14. Припомняне на безопасните маршрути за движение на учениците от V до VII 

клас. 

Отг.: класни ръководители 

срок: м. Октомври 

 

15. Да се използва оформения кът в училищния двор - площадка за обучение по 

БДП и кабинет по  БДП. 

Отг.: класни ръководители 

Срок: постоянен 

 

16. Да се ангажират родители в оказване на помощ при провеждане на 

мероприятия по БД. 

Отг.: класни ръководители 

Срок: веднъж на срок 

 

17. Преди всяко организирано напускане на училищната сграда (екскурзии, 

походи, зелени училища, наблюдения и други) да се прилагат изискванията, 

разписани в Правилника за дейността на училището при извеждане на ученици и  

Наредбата за туристическите пътувания с обща цена. 

Отг.: извеждащи учители и ЗДАСД 

Срок: постоянен 
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18. При възникване на пътно-транспортно произшествие (ПТП) с деца, ученици, 

учители и служители, задължително да се информира директора на училището, а той 

- Началника на РУО-Варна в срок от 24 часа. 

Отг.: класни ръководители и директор 

Срок: до 24 часа 

 

19. При настъпила ПТП с дете или ученик от училището, завършило с нараняване 

или смърт в едноседмичен срок да се организира и проведе педагогически съвет и 

общоучилищна родителска среща. 

Отг.: директор 

Срок: до една седмица 

 

20. Да се подготви и изпрати информация в РУО за работата в училището по БДП 

през учебната година. 

Отг.: Димитър Касъров 

Срок: при поискване 

 

21. Да се проведе "Ден на БДП" - с викторини, състезания и други. 

Отг.: комисия по БДП 

Срок: м. май 

 

22. Да се реализира финансирания проект от МОН по НП „Безопасност на 

движението по пътищата“, Модул 1. „Подкрепа на обучението по безопасност на 

движението по пътищата“ 

Отг.: Димитър Касъров и учители ПГ 

Срок: до 30.05.2026 г. 

 

ТЕМИ ПО БДП ПО ГРУПИ И КЛАСОВЕ 

 

ПГ 4 група - Педагогически ситуации  - 8 /мин. 7/ 

 

1. Пътни знаци-на улицата 

2. Кръстовище 

3. Пътни превозни средства 

4. Пътуване с автобус 

5. Правила за движение в жилищна зона 

6. Правила за движение на пешеходец 

7. Изправност на велосипеда 

8. Практическа ситуация чрез използване на ресурсите в кабинета по БДП 
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1 клас – 11 часа /мин. 9/ 

 

1. Моят безопасен път до училище и обратно 

2. Моят робот знае безопасен път до училище 

3. Пешеходна пътека 

4. Аз не пресичам сам 

5. Пътен светофар за регулиране движението на пешеходците 

6. Двуколесни пътни превозни средства за деца 

7. Знам къде съм 

8. Знам къде са пътните превозни средства 

9. Знам къде са другите 

10. Ролята на семейството в обучението по БДП 

11. Практическо упражнение в кабинета по БДП с използване на ресурсите 

 

2 клас – 8 часа /мин. 6/ 

 

1. Улиците до моето училище 

2. Виждам и чувам пътните превозните средства 

3. Пътен светофар за регулиране движението на превозни средства 

4. Отивам на училище с автобус, трамвай, тролейбус, лек автомобил 

5. Алгоритъм за безопасно пресичане 

6. Моят робот знае къде да пресича 

7. Ролята на семейството и училището в обучението по БДП 

8. Практическо приложение на наученото чрез използване на ресурсите в 

кабинета по БДП 

 

3 клас – 6часа /мин. 6/ 

 

1. Път. Елементи на пътя. 

2. Велосипед-пътен светофар за велосипедисти 

3. Безопасни места за управление на велосипед 

4. Моят робот спазва сигналите на светофара 

5. Знам къде са пътните превозни средства. 

6. Практическо приложение на наученото и използване на ресурсите в кабинета 

по БДП 

 

4 клас – 6 часа /мин. 6/ 

 

1. Пътни знаци, пътна маркировка/БДП 

2. Кръстовища/БДП 

3. Пътни превозни средства, използвани в селското стопанство/БДП 
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4. В населено място. Извън населено място/БДП 

5. Виждам пътните превозни средства /БДП 

6. Практическо приложение на наученото чрез използване на ресурсите в 

кабинета по БДП 

 

5 клас – 6 часа /мин. 5/ 

 

1. Остани жив! Пази живота 

2. Пътна мрежа. Скоростен път. Автомобилен път 

3. Видове ППС. Моторни превозни средства 

4. Сигнализиране на движението с пътни знаци 

5. Поведение на пътя. Конфликти на пътя 

6. Прогнозиране на пътнотранспортната обстановка 

 

6 клас – 6 часа /мин. 5/ 

 

1. Видове пътища. Пътна мрежа 

2. Пътни знаци със задължителни предписания, със специални предписания и 

даващи допълнителна информация 

3. Моторни превозни средства със специален режим на движение 

4. Каране на велосипед,тротинетка и спазване на правилата за движение 

5. Сензорни характеристики на зрението 

6. Първа помощ при инцидент 

 

7 клас – 6 часа /мин. 4/ 

 

1. Пътна среда. Карта на пътищата в България и автомобилна навигация 

2. Моторни превозни средства на две колела. Мотопед 

3. Правила и култура на поведение . Пътни знаци за указване на направления, 

посоки, обекти и др., допълнителни табели 

4. Конфликти на пътя. Скорост. Пътнотранспортни произшествия 

5. Зрение и безопасност на движение. Сензорни характеристики на зрението 

6. Наркотици, алкохол и шофиране 

 

 

Изготвили: 

Председател на комисия: Димитър Касъров 

Членове: Снежанка Петкова, Анелия Андреева, Светлана Атанасова, Таня 

Борисова 

 


