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АЛГОРИТЪМ 

 ЗА ПРИЛАГАНЕ НА МЕХАНИЗМА ЗА ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА УЧИЛИЩНИЯ 

ТОРМОЗ МЕЖДУ ДЕЦАТА И УЧЕНИЦИТЕ В УЧИЛИЩЕ ПРЕЗ УЧЕБНАТА 

2025/2026 ГОДИНА 

 

Единни правила за служителите в училище, във връзка със случаи на 

насилие и тормоз сред децата и учениците: 

Превантивни дейности:  

- Запознаване на учениците, учителите и родителите с Механизма за 

противодействие на училищния тормоз между децата и учениците в 

училище и информиране за видовете насилие и тормоз. 

- Създаване на система от правила и отговорности във всяка класна стая. 

- Дежурство на учители по коридори и класни стаи. 

- Провеждане на тематични часове на класа, свързани с насоките за 

превенция на насилието и тормоза сред учениците. 

- Провеждане на анкетно проучване за насилието и тормоза сред учениците 

от II-VII класове и анализ на резултатите от него. 

- Провеждане на превантивни индивидуални и групови консултации от 

психолозите в училище, родителски срещи и консултации с родители. 

- Разглеждане на теми, свързани с Механизма за противодействие на 

училищния тормоз между децата и учениците в училище на събранията на 

Ученическия съвет на училището в Етичната комисия. 

- Включване на децата и учениците в групи за работа в екип; в извънкласни 

дейности; концерти и честване на събития. 

 

Реагиране при казус/инцидент: 

 
ВТОРО ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ” 

гр. Варна, ж.к. „Възраждане”; 052/506272 – канцелария; e-mail: info-403543@edu.mon.bg 

 

(П) 

ПОДПИС 



- Незабавна намеса – възрастният/свидетелят прекратява още в началото 

акта на насилие или тормоз. 

- Осигуряване на безопасност – участниците в конфликта се отделят един от 

друг на безопасно разстояние. 

- Уведомяват се класният ръководител, училищните психолози и 

ръководството на училището. 

- Провеждат се индивидуални консултации с пострадалия и с извършителя 

на насилието или тормоза от училищните психолози. 

- Уведомяват се родителите на учениците на двете страни и при 

необходимост се насрочва екипна среща. 

- Предоставя се психологическа обща подкрепа на учениците при 

необходимост. 

- При необходимост заседават УКБППМН и Координационния съвет на 

училището. 

- Регистриране в Дневника за случаи на насилие и тормоз според нивото им. 

- Проследяване на поведението на учениците – психологически мониторинг. 

 

 

 

Изготвил: 

Координационен съвет на училището 

 
 

 

 

 

 

 

 

Настоящият Алгоритъм за прилагане на механизма за противодействие на училищния тормоз между 

децата и учениците в училище през учебната 2025/2026 година е приет с Решение № 18 от  Протокол 

№9/12.09.2025 г. на заседание на Педагогическия съвет и е утвърден със Заповед № РД-09-

017/15.09.2025 г. на директора на училището. 

 


